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PODERIUDICIAL

Escuela Nacional de la Judicatura
Comisién de Compras y Licitaciones
Invitacion a participar en procedimiento de compra simple
Proceso Num. ENJ-CS-2021-516

Fecha de publicacién: 23 de septiembre 2021
Fecha limite de recepcion de propuestas: 28 de septiembre 2021 a las 12:00 p.m.

La Escuela Nacional de la Judicatura invita a todos los proveedores interesados
a presentar propuestas para el servicio de:

Webinar “Charla Mi Bienestar Emocional.", para ser impartida a través de teams a todos los servidores judiciales.

->Mi Bienestar Emocional
->Bienestar Fisico
e Disciplina
© Nutricion
* Mindful Eating
® Suefio
e Creacion de habitos
->Bienestar Mental
© Pensamientos
® Zona de control
o Estrés
© Habitos
* Mindfulness
® Respiracion
->Bienestar Emocional
e Inteligencia Intrapersonal:
* Autoconcepto y autonococimiento
 Inteligencia Interpersonal:

iay pr i de las
 Psicologia Positiva
->Bienestar De Conciencia interna
* Alineacién de creencias, valores y decisiones
* Conciencia plena carencia a la abundancia
* Desaprender para aprender
® La gratitud
-> Bienestar Social
. ficios de buenas r
* D dencia ind d
* Empatia, escucha y respuestas active constructiva
->Bienestar Profesional
->Los 4 Autos de la vida professional
* Autoconciencia
* Autogestion
* Autodisciplina
eAutoestima Balance vida-trabajo

. S danei
inter 1a

Fecha: 6 de octubre de 2021.
Horario: 4:00 p. m. a 5:00 p. m. (1 hora).
Modalidad: virtual.

Esta capacitacion es abierta al publico del poder judicial.

La propuesta debe tener:

Nudmero del Registro Nacional de Contribuyente (RNC)
Numero del Registro de Proveedor del Estado (RPE)
Descripcion detallada de lo solicitado

Con fecha, firmada y sellada

Condicién de pago (preferiblemente a crédito)
Expresada en peso dominicano

Programa

Anexar:

Certificacion del pago de la DGII (las certificaciones deben ser de minimo 8 dias calendario antes de la fecha de su vencimiento)
Certificacion del pago de la TSS (las certificaciones deben de ser de minimo 8 dias calendario antes de la fecha de su vencimiento)

Enviar la propuesta a la direccién de correo cotizaciones@enj.org




